Perinatal and

Early Childheed
Mental Health Network

Czy masz obawy dotyczace swoich emocji, zachowania lub relacji
podczas cigzy albo po narodzinach dziecka? Skorzystaj ze wsparcia.

Skontaktuj sie z przychodnig zdrowia psychicznego na etapie
okotoporodowym i wczesnego dziecinstwa w swojej okolicy.
Przychodnie $wiadcza ustugi wspierajgce zaréwno Ciebie, jak
i Twoje dziecko w pierwszych latach jego zycia.

NYC Perinatal and Early Childhood Mental Health Network

(Sie¢ Wsparcia Zdrowia Psychicznego na Etapie Okotoporodowym
i Wezesnego Dziecifistwa w Miescie Nowy Jork) oferuje zdalne lub
bezposrednie sesje terapeutyczne dla oséb w cigzy oraz rodzicow
lub opiekunéw niemowlgt w miescie Nowy Jork.

Stuzymy pomoca wszystkim potrzebujacym, w tym rodzinom,
a ustugi sa dostepne w réznych jezykach.

Health




Dane kontaktowe przychodni:

646-459-6165
Association to Benefit Children

212-426-3400
Northside Center for Child Development

Manhattan

718-530-6892
The Child Center of New York

800-603-6435

Brooklyn Ohel Children's Home and Family Services

718-818-6570
Staten Island Mental Health Society,
wydziat Richmond University
Medical Center
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