
האם את אישה בהיריון או מטפל/ת או הורה לתינוק שזה 
עתה נולד חווה: 

• תחושות דיכאון או חרדה?
• מחשבות מעציבות על התינוק? 

• אירועים מלחיצים וקשים שמאתגרים אותך?
  ECMHN)) רשת בריאות הנפש לתקופת הילדות המוקדמת
Department of Health and Mental Hygiene של ניו 
יורק מציעה כעת טיפול מרחוק או טיפול אישי לנשים בהיריון 

ולמטפלים או הורים לתינוקות שזה עתה נולדו בכל רחבי 
העיר ניו יורק. 

 אנחנו מספקים שירותים במספר שפות ועובדים עם
Medicaid וסוגי ביטוח אחרים. משפחות מכל רקע תרבותי 

מוזמנות.

  רשת בריאות הנפש
לתקופת הילדות המוקדמת של ניו יורק

 שירותי בריאות הנפש עבור נשים בהיריון או 
אנשים המטפלים בתינוק שזה עתה נולד



Association to Benefit Children
Fast Break — The Bronx  

Staten Island Mental Health a div.
of Richmond University Medical
Center 

657 Castleton Ave. 
Staten Island, NY 10310

Carrie Wolleman-Stein 
929-288-4320
cwolleman-stein@a-b-c.org

12.23

184 Eldridge St. New 
York, NY 10002University Settlement

Marilus Castellanos
212-453-4522
mcastellanos@universitysettlement.org

Rachel Krutiy
718-372-3300
rkrutiy@jbfcs.org

255 E. 98th St. 
Brooklyn, NY 11212

The Jewish Board, Brownsville 
Child Development Center 

Ohel Children’s Home and 
Family Services

1268 E. 14th St. 
Brooklyn, NY 11230

Raizel Keilson
718- 382-0045 ext 6302
raizel_keilson@ohelfamily.org

Seline Bearman
718-530-6892
selinebearman@childcenterny.org

150-15B Sanford Ave. 
2nd Floor
Flushing, NY 11355

The Child Center of NY

Chenshen Wang
212-426-3400
cwang@northsidecenter.org

1475 Park Ave. New 
York, NY 10029

Northside Center for Child 
Development 

1366 Inwood Ave. 
Bronx, NY 10452

Pilar Brzyski
718-818-6727
pbrzyski@rumsci.org

פרטי קשר כתובת שם המרפאה

(TTAC( של NYC ECMHN בכתובתלקבלת  מידע נוסף, בקרו במרכז ההדרכה והסיוע הטכני 
ttacny.org/clinical-services:או צרו קשר עם המרפאה הקרובה למקום מגוריכם 
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